
Inscriptions et Entraînements 

 Samedi 9 septembre permanence pour le 
renouvellement des licences de 14h à 17h 

 

Entraînements jeunes : 
    - mercredis 6 et 13 septembre de 13h30 à 17h30, 
      (priorité aux débutants et  aux plus jeunes de 13h à  
       15h30, pour les confirmés de 15h30 à 17h30) 
    - samedis 9 et 16 septembre séance libre de 14h à 17h 
    - groupes formés à partir du mercredi 20 septembre 
 

Entraînements seniors : 
    - lundi et mercredi de 20h à 22h,  
    - jeudi de 19h30 à 21h30 


